
ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СУНЦ УрФУ
Клуб "Кулинарный подъединок"

(9-11 классы | все профили)

Зырянова  Марина  Анатольевна,  методист, 
воспитатель отдела воспитательной работы, классный 
руководитель 10М, 11М класса 

*Кулинария предоставляет практически 
неограниченное пространство для реализации 
творческого потенциала, который требует 
внимания. 
*Умение готовить поможет учиться быть 
самостоятельным и независимым. 

*Мы научимся экономить. И не только деньги, но и время. Когда мы будет 
постарше, уже имея навыки и пристрастие к приготовлению блюд, научится 
выбирать нужные, оптимальные для рецепта и вашего кошелька ингредиенты
*Мы покажем и докажем, что домашняя пища лучше, полезнее и вкуснее, 
чем полуфабрикаты, фаст-фуд или блюда из кафе/ресторана. Потому что в 
данном случае все сделано, как сейчас любят говорить, с индивидуальным 
подходом и главное — с любовью... 
*Мы научимся заботиться. Помните, многие из нас говорят, что для себя 
готовить не интересно, скучно, лениво. Но если вы готовите для супруга, 
ребенка, родных или друзей, появляется естественная мотивация — порадовать 
их и самим блюдом, и его видом, и подачей

Цель  курса:  расширять  и  углублять  знания,  умения  и  навыки  детей  в 
кулинарном искусстве 

Задачи  курса: сформировать  ценностное  отношение  к  трудовой 
деятельности  и  создавать  условия  для  успеха  каждого  воспитанника.
Развивать  творческий  потенциал  в  трудовой  деятельности.
Воспитывать  культуру  труда,  аккуратность,  взаимовыручку,  бережное
отношение к продуктам питания, ответственность, самостоятельность.

Продолжительность курса: 1 раз в месяц 

Место проведения: Чайная комната. Интернат 1 этаж. 

Расписание: 3-я среда месяца 16:00-18:00


