Лабораторная работа: «Выделение ДНК»
Шаги 1 и 2: сбор и лизис клеток
1. Возьмите с вашего стола 15 мл пробирку, содержащую 3 мл воды. Подпишите ее вашими инициалами.

2. Осторожно пожуйте внутренние поверхности ваших щек в течение 30 секунд. НЕ НАДО кусать щеки до крови!

3. Наберите воду из 15 мл пробирки в рот и тщательно полощите его в течение 30 секунд. НЕ ГЛОТАЙТЕ воду!

4. Аккуратно выплюньте воду обратно в пробирку.

5. Используя чистую одноразовую пластиковую пипетку, добавьте 2 мл буфера для лизиса в вашу пробирку.

6. Закрутите пробирку крышкой и аккуратно переверните пробирку 5 раз. НЕ ТРЯСИТЕ пробирку! Посмотрите на пробирку. Вы заметили какие-то изменения?
Шаг 3: удаление белков
1. Используя чистую одноразовую пластиковую пипетку, добавьте 5 капель протеазы к вашему образцу.

2. Закройте пробирку и несколько раз переверните ее, чтобы перемешать содержимое.

3. Поместите вашу пробирку в стакан на водяную баню, нагретую до 50оС, на 10 минут. По истечении этого времени выньте пробирку.
Шаги 4 и 5: ДНК становится видимой
1. Наполните одноразовую пластиковую пипетку холодным спиртом. Держа пробирку с вашим образцом под углом 45оС, добавьте туда 10 мл спирта так, чтобы он медленно стекал по стенке пробирки. Завинтите крышку на пробирке.

2. Поставьте пробирку прямо перед вами в стакан или штатив и оставьте ее на 5 минут, НЕ ТРОГАЯ.

3. Через 5 минут снова посмотрите на пробирку. Обратите внимание на границу слоев воды и спирта. 

4. Медленно переверните пробирку 5 раз, чтобы ускорить процесс. Обратите внимание на плавающие в пробирке нити, белые или прозрачные. Это ваша ДНК!

